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管理者より

盛夏の候、保護者の皆様には日頃より温かいご理解とご協力をいただき、心よ
り感謝申し上げます。
ほーむの皆様は暑さに負けず、毎日元気に過ごされています。これからの時季

は熱中症等の体調管理に留意し、皆様が安全に、そして快適に夏を乗り切れるよ
う職員一同サポートに努めてまいります。
さて、少し先のお楽しみとして、9/30(水)・10/1(木)にほーむ旅行を予定して

おります。皆様に楽しんでいただけるよう計画を進めております。詳細が決まり
ましたら改めてお知らせいたしますので、どうぞ楽しみにお待ちください。
今後ともよろしくお願い申し上げます。

管理者 瀬浪 真子

いつも明るい笑い声が響く
ほーむ2では、皆さんと賑やか
で充実した日々を過ごしており
ます。
5月末には自治会のゴミゼロ

運動に参加し、心地よい汗を流
しました。その後は、皆さんお
楽しみの「焼肉きんぐ」へ行き、
お腹いっぱいお肉を食べて大満
足のランチとなりました。
また、年に一度の「名探偵コ

ナン」の映画にも出かけ、大迫
力のストーリーを皆で満喫しま
した。
そして7月には、還暦のお誕

生日を迎えた利用者様がいらっ
しゃいます。職員手作りのご馳
走を用意し、節目の年を皆でお
祝いして、思い出に残る特別な
一日となりました。
これからもたくさんの笑顔が

あふれる温かいほーむづくりに
努めてまいります。

お墓まいりへ

焼肉きんぐへ

映画鑑賞へ

赤い
スカーフ
がとても
お似合い
です！



ほーむ3
田村

１日に何度も歯磨きを
している、マメな方で
す。歯医者さんでも褒
められています。。

ほーむ３の担当になり、半年…。戸惑うことも多々ありますが、利用者さんと共に悩みなが
ら、相談しながら対応を考えています。それがとても楽しく、「そう言う風に考えていたん
だ！」と改めて知ることもあります。
これからも日々、共に悩み、考えながら「楽しい♪」と思えるほーむ作りができたらいいな

と思います。

年に一度の健
康診断へ。少し
ドキドキしてい
ましたが無事に
終えて一安心。
結果も良好！

ほーむ栗山
中村



ほーむワタナベ
足立

ほーむ1
鈴木

ほーむワタナベ
足立

梅雨も明け、暑い夏が来
ました。今年は去年よりも
気温が高くなるそうです。
水分補給・睡眠と体調管

理に気をつけて6名全員頑張
ります！

思う存分お好み焼を食べて、手が届いてしまい
そうなくらい、大きな飛行機を見に行きました。

商業施設のイベントで
白バイにまたがってみました。

【新入居 Fさんからのコメント】
週に2～3回、父とメンズカーブスに

行っています。
夕食時にノンアルコールビールを飲み、

休みの前の日は発泡酒の金麦を飲むことが、
楽しみの一つです。
名探偵コナンが大好きです。

6月暑くなって雑草が
出始めたので3人で
草むしりをしました。

たくさん食べる
ぞう～

ほーむワタナベの入居者は1名でしたが、
7月1日から新しい入居者が加わりました。
2回の体験入居を経て本入居が決まり、

職員一同大変嬉しく思っております。
現在の利用者の方もとても喜んでいて、

休日のお昼ご飯を一緒に買いに行ったり、
スポーツの話をして過ごしています。

５月に植木屋さ
んが庭木の剪定を
してくれました。



可愛らしいイラストを
描きました。

ミニ鬼 小島歩さんの作品

ボリューム満点 ある日の

メニュー ほーむ1

ほーむ２の職員
が苗を植えて育て、
収穫したお野菜を
使用しての夕食。
ミニトマトもこ

れからたくさん収
穫できそうで、育
つのが楽しみです。
今回の夕食は、

ナスとピーマンの
肉みそ炒め、バン
サンスーです。

折り紙で作った作品

ほーむワタナベの夕食

【ドライカレー目玉焼きのせ】トマトは利用者
の農場から頂き、甘いトウモロコシはご家族の
畑で収穫したものです。
【そうめん,なすの煮びたし,ポテトサラダ】
ご家族の畑で収穫したじゃが芋でポテトサラダ
を作りました。

ほーむ３・栗山の食事内容。
この日はの夕食は中華。朝食は、
オリジナルのサンドイッチでした。

菅谷直美さんの作品
とっても可愛らしく
色鮮やかなお家が並
んでいます。


