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ほーむワタナベ

管理者より

朝晩の冷え込みに、冬の気配を感じる季節となりました。皆さま、いかがお

過ごしでしょうか。
日頃よりみのりほーむの運営にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し

上げます。
9月30日・10月1日には館山方面へほーむ旅行に行きました。空模様はすっ

きりしませんでしたが、観光や食事を楽しみながら、それぞれに思い思いの時
間を過ごされました。
また、11月1日には新たに「ほーむワタナベ」が開設され、「ほーむ栗山」

から一名の利用者が移り、一名でのスタートとなりました。
今後も、利用者の皆さまが安心して穏やかに過ごせるよう、職員一同心を込

めて支援に努めてまいります。
朝晩の冷え込みが一段と厳しくなってまいります。どうぞ体調に気をつけて

お過ごしください。
管理者 瀬浪 真子

11/1
新ほーむ開設

外観

居室

リフォームされた部

屋に新品のベッドを購
入、職員と一緒に組み
立てました。自立した
快適な生活を過ごしな
がら、仕事に励んでい
ただきたいと思います。

入居者第一号！



ほーむ2
鈴木

ほーむ1
田村

残すところ1ヶ月
余りになりました。
旅行や火災訓練・

ソフトボール大会…
等々色々ありました。
12月はクリスマス

会です。皆、元気に
毎日過ごしています。
寒くなる季節、体調
管理に気をつけて楽
しい1年で締めくく
りたいと思います。

ほーむ旅行

火
災
訓
練

ハロウィン

去年から配属されていた宍倉職員が
退職されました。田村が入院・手術と
留守にしている間に、ほーむ１をしっ
かりと見て頂きました。
今回のほーむ旅行に参加して頂きま

した。「皆さんと一緒に旅行に行けて
とても楽しかった。」と話してくれま
した。ほーむ１の利用者さんも「あり
がとうございました。」と感謝の言葉
を送りました。「寂しくはなりますが、
たまには顔を見せてくださいね。」と
お願いをしてさようならを
しました。

～1泊2日のほーむ旅行・館山方面へ～
あいにくのお天気でしたが、皆さん１年振り

の旅行を楽しまれていました。「来年はどこに
行くのか楽しみだなぁ。」と来年の話が飛び出
すほど楽しかった様です。
プレッシャーを感じつつ、来年の場所はどこ

がいいかと今から思案をしています。

種まきの

時期を過ぎ
てから種を
まきました
が、しっか
りと花を咲
かせてくれ
ました！



ほーむ栗山
瀬浪

ほーむ3
中村

10/25(土)に消防訓練を行い

ました。これまでの訓練を思い出
しながら落ち着いて行動でき、今
回が一番上手に避難できたように
思います。それぞれが自分の役割
をしっかり果たし、職員も安心し
て見守ることができました。
ほーむ栗山で過ごしていた利用

者さんが実家をリフォームしてで
きたほーむへ移動されました。少
し寂しさもありますが、慣れ親し
んだ場所を生かした新しい環境で
元気に過ごされており、嬉しく感
じています。
朝晩の冷え込みが増え、温かい

食事や団らんが嬉しい季節です。
年末に向けて、みんなで楽しめる
イベントを計画していきたいと
思っています。

おさかな家族へ焼肉きんぐへ

ピザ作り

消防訓練

ボーリング ソフトボール大会

スポーツの秋

消防訓練

一泊旅行
ソフトボール大会 ボッチャ大会

フライングディスク大会

良くできました！

スムーズに避難
できました

火元はコンセント

勝浦海中展望塔にて

コロナ禍が落ち着いて、イベ

ント盛りだくさんの秋でした。
まだまだ載せたい写真はたく

さんありますが、皆さんの表情
から生活の様子が伝わればと思
います。
これからも、皆様のご協力を

得ながら、安心安全の基にグ
ループホームの生活に潤いを持
てるよう支援に取り組みたいと
思います。

昼食は『森と海
のレストラン』

夜のお楽しみは
ビンゴゲーム

恐る恐る渡った
岡本桟橋

思わずかがんで
進む赤山地下壕

訓練の後は
焼肉バイキング

四街道ふるさと
まつり花火大会

バイキングの後は
元気いっぱいボーリング

夕食は大満足
のバイキング



ほーむ旅行

ソフトボール選手権

1日目 手をつなぐ育成会 11対4で負けて
しまいました。
2日目 みらい工房 4対2で勝つことがで

きました。
皆、怪我もなく元気に楽しんでプレイしてい

ました。


