
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり通信
発行日 R8.10.30 

NPO法人 みのり福祉会 

児童デイサービス ひまわり 

担当：村中 

 朝夕は涼しくなり、秋の訪れを感じられる季節となりました。日中との気温差

も大きく、体調を崩しやすい時期でもありますので、体調管理に気を付けながら

過ごしていきたいと思います。 

御礼 

10/3（土）開催のみの市にご来場いただきありがとうございました。 

次回のみの市もお楽しみに☆ 

ハロウィンクイズ 

ハロウィンに出てくる「トリ」はな～んだ？ 

答え：トリック・オア・トリート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/10まつぼっくりリース作り 

10/17農業体験 

 「農業って何をするの？」からの今回はお仕事として体験しました。芋つる切り→マルチはがし→収穫→袋

詰めという一連の流れを行いました。真剣なお仕事の中でも収穫の喜びを感じることができ、貴重な体験

になりました。今回は農業でしたが、他のお仕事にも挑戦してみたいですね。 

 秋の季節を感じながら、まつぼっくりを使ってリース作りを行いました。まつぼっくりの形や素材の感触を

楽しみながら針金にまつぼっくりを通していき、配置や色合いを工夫する姿が見られました。 

それぞれの個性が感じられる素敵な作品が出来上がりました。 

  

 デコパージュ技法（紙に描かれた絵柄を切り取り、専用の液やのりを使って貼り付ける）を使ってオリジナル

の石鹸作りに挑戦しました。細かい部分を慎重に扱ったり、シワにならないようにゆっくり貼ったりと集中し

て取り組みました。完成すると「かわいい❤」「使ってみたい」と嬉しそうにお持ち帰りしてました。 

10/24デコパージュ石鹸作り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     ※お茶漬けの写真は子ども達

の工程がとても早くて撮れま

せんでしたが美味しそうに食

べていました！ 

 

         

おやつ買い 

制作 

集団活動 

 自動販売機で飲み物を購入しました。カルピスや炭酸ジュースなどそれぞれ好

きな飲み物を選んで購入できました。 

 「顔つくり」を行っている様子です。「目」「鼻」「口」「眉毛」「耳」それぞれのパー

ツを貼り付けていきます。目はどこかな？鼻はこの辺りかな？と考えながら顔

を意識しました。 

 今月は「ふくろう」を作りました。目と羽を貼

り付けて好きな色で塗りました。 

寝ているふくろう、起きているふくろうが室内

に飾られて可愛いですね。 

来月の制作も楽しみだね      

簡単調理 
 「お茶漬け」と「肉まん」を温めて食べました。「肉まん」だけではなく「ピザまん」「あ

んまん」など子どもたちの好みも考え、レンジを使って温めました。お茶漬けは、お湯

を自分で量を調整しながら入れることができていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5日（土） 12日（土） 19日（土） 

フェルトツリーを作ろう！ 

 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当・水筒・着替え 

参加費 400円 

 

 

 

 

※写真はイメージです。 

クリスマス壁飾りを 

作ろう！ 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当・水筒・着替え 

参加費 100円 

 

 

 

 

※ペットボトルキャップで作ります。 

カラオケに行こう！ 

 

場所  UTABA四街道店 

持ち物 お弁当・水筒・着替え 

      療育手帳 

参加費 560円 

 カラオケは 2時間となります。 

  

 

 

 

24日（木） 25日（金） 28日（月） 

カレーライスを作ろう 

場所 ひまわり 

持ち物 エプロン・三角巾 

着替え・白ご飯持参 

参加費 300円 

＜メニュー＞ 

 カレーライス 

 マカロニサラダ（ツナコーンマヨ） 

おやつにケーキ作りもします♪ 

お正月飾りを作ろう 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当・水筒・着替え 

参加費 350円 

 

 

 

※写真はイメージです。 

ジョイフルをテイクアウト 

しよう！ 

場所  ひまわり 

持ち物 水筒・着替え 

参加費 昼食代 

※メニュー表は後日お知らせ 

いたします。 

開所時間は 10：00～15：00と 

なります。 

 12 月の利用希望は 11 月 7 日

（土）が締め切りです。締め切りを過

ぎてからの提出はご希望に添えな

い場合がありますので、期限内の提

出をお願いいたします。 

イベント内容は気象状況により変更になる場合があります。 

・利用時間は基本的に 10：00～16：00です。 

・参加費はつり銭のないようにご用意ください。 

・緊急の場合は 070-3267-6659（ひまわり携帯）までご連絡下

さい。 

・参加を希望される方は、利用希望表にてお知らせください。 

12月の週間活動＆土曜日イベント 

・製作・簡単調理…手や指先を使っての物作りや、機械や道具の使い方を知ろう！（運動・感覚）（認知・行動） 

・おやつ選び…おやつの前の手洗いや、カゴの中から好きなおやつを自分で選んでみよう！（健康・生活）  

・集団活動・自立課題…外遊びや室内ゲームをして人や周りとの関わりを広げよう！（人間関係・社会性） 

得意な課題に取り組み将来の働く力に繋げよう！（人間関係・社会性） 

・個別活動…絵本や手遊びを通して言葉を増やし、伝え、伝わる事を楽しもう！（言語・コミュニケーション） 

 

 

 

 

 

            ※詳しい日程や内容は希望表に記載されています。ご確認下さい。 

 

 

 

冬休みの予定 


