
 

 

 

 

 

 

 

 

土曜イベント 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 寒さの中にも春を感じる時期となりました。3月に卒業を迎えるみなさま、おめ

でとうございます。職員として１年を振り返ると１人１人の成長をした姿を嬉しく

感じ、じんわりと心が温かくなります。１日１日を大切に今月も楽しく過ごしたい

と思います。 

ひまわり通信
発行日 R8.2.27 

NPO法人 みのり福祉会 

児童デイサービス ひまわり 

担当：柴田 

２/１４ カラオケ 

１/３１ ボウリング 

ボウリングをみんなで楽しみました！初めて

ボウリングをする子もいれば、ストライクを狙

いに本気で頑張る子もいました。 

体を動かしたあとは甘いベビーカステラを食

べました       

２/７ デコレーション小物入れ 

２/２１ フェルトバッグ作り 

粘土を手のひらでこねて、広げて、細か

い装飾は指先を使って付けるなど、手先

に集中して小物入れを作ることができま

した      

カラオケでは、マイクの順番をきち

んと守って、思い思いの曲をおもいっ

きり唄う姿が見られました！難しい

曲も一緒に唄える友達がサポートし

ながら楽しんでいました      

フェルトバッグ作りは、ひまわりでは繰り返し行ってきた紐通しを応用

して、楽しくバッグを作りました。さらに、自分だけのバッグを持ってお

やつ買いに出かけました♪ひと味違ったおやつ買いになりました！ 



 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ２５（水） ２６（木） ２７（木）    ３０（月） 

  サイゼリヤ へ行こう 

場所 四街道 南店 

持ち物 水筒 着替え 

参加費  

メニューを後日お渡ししま

す。 

ミートボールスパゲティ作り 

場所 ひまわり 

持ち物 エプロン 三角巾 

参加費 400円 

 

 

          ※イメージ 

オリジナル巾着作り 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当 水筒  

着替え 

参加費 350円 

※服についたら落ちない絵具

を使用します。汚れても良い

服で来てください 

    お花見をしよう 

場所 千葉公園 

持ち物   

水筒 タオル 着替え 

お弁当（温め不要のもの） 

雨天時はきぼーる（千葉市科

学館）へ行きます。（前日にご

連絡をします） 

３１（火） ４/１（水） ４/２（木） ４/３（金） 

テイクアウト～ほっともっと～ 

場所 ひまわり 

持ち物 水筒 着替え 

参加費 

メニューを後日お渡ししま

す。 

からあげ ランチ 

場所 ひまわり 

持ち物 エプロン 三角巾  

白飯 

参加費 400円  

 

千葉市動物公園へ行こう 

場所 千葉市動物公園 

持ち物 手帳 お弁当 水筒 

 

 

春のリース作り 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当 水筒 着替え 

参加費 ３５０円 

 

 

４/１１（土） ４/18（土） ４/25（土 ） 

アートパネルを作ろう 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当 水筒 着替え 

参加費 350円 

 

 

 

フラワージェルキャンドル作り 

場所 ひまわり 

持ち物 お弁当 水筒 着替え 

参加費 500円 

 

 

 

 

 

さくらの山公園へ行こう！ 

      空の駅さくら館でお買い物を

しよう       

場所 成田市駒井野 1338-1 

持ち物 エコバッグ・着替え 

水筒 お弁当（温め不要のもの） 

参加費 1000円 

（おつりは返金します） 

 

週間活動＆土曜日イベント 

・製作・簡単調理…手や指先を使っての物作りや、機械や道具の使い方を知ろう！（運動・感覚）（認知・行動） 

・おやつ選び…おやつの前の手洗いや、カゴの中から好きなおやつを自分で選んでみよう！（健康・生活）  

・集団活動・自立課題…外遊びや室内ゲームをして人や周りとの関わりを広げよう！（人間関係・社会性） 

得意な課題に取り組み将来の働く力に繋げよう！（人間関係・社会性） 

・個別活動…絵本や手遊びを通して言葉を増やし、伝え、伝わる事を楽しもう！（言語・コミュニケーション） 

 

 

 

 

 

            ※詳しい日程や内容は希望表に記載されています。ご確認下さい。 

 

 

 

イベント内容、気象状況により変更になる場合があります。・利用時間は基本的に 10：00～16：00です。 

・参加費はつり銭のないようにご用意ください。・緊急の場合は 070-3267-6659（ひまわり携帯）までご連絡下さい。 

・参加を希望される方は、利用希望表にてお知らせください。 

 ４月の利用希望表 

３月６日（金）が締め切り

です。締め切りを過ぎてか

らの提出はご希望に添え

ない場合がありますので、

期限内の提出をお願いい

たします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉入れをしました！散らばった赤のボール、青のボールを同じ色のかごに入れる活動をしま

した。競争ではありませんがしっかり色を確認して楽しんで入れることができていました       

ミニラーメンは、袋から粉末を取り出してお湯を注ぐ工程が流れるようにでき

ていました。肉まんはレンジを使って温めて「ほくほく」しながら美味しそうな

表情をして食べていました！ 

 「てぶくろ」を作りました。画用紙と紐の色を選択して紐通しを行いました。職員のサ

ポートはほんのわずかで、みんな自分でスイスイと紐を通すことができていました。紐

通しができると日常での活動の幅が広がったように思いました。 

長く取り組んできた自立課題は、手順が定着してスムーズに行えるようになりました。

今後は生活動作に繋がる課題に取り組み、スプーンや箸の持ち方、力加減などが意識でき

る活動を取り入れていきます。 



 

       

 みの市開催のお知らせ！！ 

３/７（土）10:00～14:00 みのりカフェ＆ギャラリーにてみの市が開催されます 

是非たくさんの方のご来場をお待ちしております。 

 ひまわりの自由活動でのワンショットを集めました。２月という寒い時期にも関わらず子どもたちの表情か

らは寒さなど感じられないくらいたくさんの笑顔で溢れていました      

 特に今年は雪が積もり、ベランダでは雪遊びも楽しんでいました。冷たい！けれども、その冷たい感覚もまた

不思議でさく♪さく♪という音も楽しんでいました。３月になると学校では卒業式でソワソワすることも増え

ると思います。その中でも自分の時間を楽しんでもらえる工夫を職員一同考えていきたいと思います。 


