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みのりほーむ３

みのりほーむ栗山

紫陽花の花からひまわりの花へバトンタッチ

をされましたが、梅雨が終わったのか？夏が来た
のか？定かではありません。はっきりしない天候
が続きますが、皆様方の体調はいかがでしょう
か？
この所のほーむを取り巻く状況をご紹介致しま

す。食品、電気、ガス、水道等の物価高騰の為、
生活が厳しくなってきています。各ほーむの職員
達の工夫や努力により、なんとか値上げをせずに
やってこれて来ていますが、先の見通しが持てま
せん。本当に困ったものです。
明るい話題はといいますと、先だって少人数で

「茨城県日帰り旅行」へ行ってきました。参加し
た皆様方からは「楽しかったよ。」「また行きた
いね。」等の声がたくさんありました。今年度は、
日帰り旅行をあと３回企画する予定です。
暗い話題を吹き飛ばすには、皆さんの笑顔が一

番です。多くの方に参加していただければと思い
ます。

ほーむ管理者 立田芳弘

ほーむ通信
第44号



茨城県へ日帰り旅行へ

計画を立てていた時は梅雨前でした。日帰り旅
行の少し前に梅雨入りをしてしまいました。週間
予報では、当日は雨予報でした。数日してから、
曇り予報になり…当日は思いがけず、とても気持
ちのいいお天気となりました。
行ったことがないと言う人が意外にも多かった

ので、牛久大仏へ。食事も楽しみに出かけました。
食事は、パスタやグラタン、ラザニア、ピラフ

…と数多くのメニューから選び、自分たちの食べ
たいものを楽しみました。
「楽しかった！」「美味しかった！」「また行

きたい！」の声を励みに、次の日帰り旅行を計画
したいと思います。

ほーむ1
田村

ほーむ栗山
 瀬浪

ようやく梅雨が明け、これから夏本番となりま
すが、皆さんはとても元気に過ごされております。
茨城方面への日帰り旅行を楽しんだ人、毎年楽

しみにしている高校野球の千葉大会を観に行った
人、念願の浅草＆スカイツリーに行くことができ
た人、待ちに待った舞台を観に行くことができた
人等、それぞれに充実した休日を過ごすことがで
きており、それが元気の源のようです。
引き続き皆さんが楽しみの目標を持ち、夏の暑

さを乗り切ってもらえたらと思います。

浅草＆スカイツリーへ

ソフトボール練習試合

映画鑑賞へ

むさしのうどん鈴やへ



5/26（日）ゴミ0運動

暑い日差しの中汗をかきながら頑張りました

日帰り旅行へ行ったり色々な
行事を楽しんでいます。
これからが夏本番！

暑さに負けず頑張ります。

ほーむ３を担当させていただき、早くも3ヶ月が過ぎまし
た。まだまだ足りない事ばかりですが、利用者の皆様は日々
元気に職場や作業所に通われていて、元気をもらっています。

6月には日帰り旅行で牛久大仏を見学し楽しんでいる姿が
見られました。また、9月に開催されるソフトボール大会に
向けた練習試合が行われ、楽しみながらも頑張る姿を見るこ
とが出来ました。9月の大会が楽しみです。

ほーむ2  
鈴木

ほーむ3
中村

きれいな歌声に感動！
ゆうなみさんと記念撮影

ゆーなみBirthdayコンサートにて

牛久大仏は本当にデカかった！

とぼけた表情もご愛嬌！

鐘を突いてご満悦

ほーむ３の三人組も、おいしい食事にこの笑顔！
気分は名コーチ！

ソフトボール練習試合にて

『茨
城
県
へ
行
こ
う
』に
て



みんなで記念撮影

先ずは行列ができる程、
人気のパスタ専門店で腹ごしらえ

食後は、蔵出し焼き芋
 かいつか つくば店でお買い物

紫陽花が沢山咲いていました

のんびり女子会休憩中

鐘をたたいて世界平和祈願

茨城県へ行こう

楽しかった小旅行

各事業所 担当 事業所連絡先

管理者 立田芳弘

ほーむ１ 田村 043-462-6424

ほーむ２

サテライト含む 鈴木 043-312-4331

ほーむ３

サテライト含む
中村 043-312-7015

ほーむ栗山 瀬浪 043-290-9047
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